
みらいふアルバム

日常の様子

はじまりの会 まなびの時間 まなびの時間 朗読 パズル

地域美化 にわしごと にわしごと にわしごと 水まき

調理・食事 特製オムライス 昼食 お菓子作り クレープ作り

理学体操 体幹トレーニング 足首の体操 タオル体操 パタカラ体操

音楽レク 生演奏で熱唱 演奏に合わせタンバリン 洗濯物たたみ ダンスサークル

バス訓練 帰宅練習 乗車マナーを学ぶ カフェでの支払い カフェ利用

朝の学びの時間 公園そうじのお仕事 植木屋さんのお仕事 花植えのお仕事 〃



植木屋さんのお仕事 〃 お墓そうじのお仕事 喫茶店でお茶 仕事内容の打合せ

夏祭りの様子 みらいふ出店(でみせ) 七夕の様子 ハロウィンのイベント クリスマス会

散歩：渦が森展望公園 ピクニック 運動 体育館で卓球 ボウリング大会

初もうで 弓弦羽神社 カラオケ 神戸空港 出展

ボッチャの様子 本将棋に取組む カフェ体験 足湯 ﾋﾞｭｯﾌｪﾚｽﾄﾗﾝで忘年会

フライングディスク 練習 練習 大会へ参加 パラスポーツ王国

芦屋展望台 灘浜サイエンススクエア 青少年科学館 王子動物園 六甲ガーデンテラス

岡本梅林公園：梅 灘丸山公園：染井吉野 岡本南公園：笹部桜 廣田神社：ﾐﾂﾊﾞﾂﾂｼﾞ 御影石町公園：桜



命の授業

交通安全教室 〃 〃 避難訓練：地震 避難訓練：火災

芸術活動 テーマ：かたちのないもの 表現する 完成 アートフェスティバルに展示

みらいふの外観 　　　　施設内 　　壁画展示 　集合写真

阪神御影徒歩３分、新築のビルだったのできれいです。 　　花紙アートが室内を彩ります。 神戸空港に行ってみました。

みらいふの自己紹介

誕生日 ・２０２１年６月１日生まれ

名前の由来 ・｢みらい｣と｢らいふ｣を重ねました。人生を豊かにしたいという願いが込められています。

イメージカラー ・シルバーです。落ち着いた色をイメージしています。

世界観 ・私達の神戸の港と街をイメージしました。船を大人っぽくグレードアップしています。

　青い空に白い雲、神戸の街並みをモノトーン調でデザインしました。

　船はみらいの子どもさん達を象徴しています。ユートピアを目指して航海しています。

近くの外出先 ・御影クラッセでウィンドウショッピングや東灘図書館に徒歩で行ったりしています。

　住吉グランドでサッカーや野球を楽しんでいます。

特徴 ・２０歳前後の利用者さんが多いです。最高６０歳前後の方も利用しています。

・スタッフは６名前後。福祉系の有資格者が多いです。

・外出やイベントが多くあり、活動的。音楽のレクリエーションが充実しています。

　月に１度、金曜日は警察音楽隊の金曜コンサートの鑑賞に行きます。

・活動に訓練の機会を設けています。理学体操による身体面、バス訓練などの生活能力の向上に努めています。

・花紙で壁画をつくったり、芸術活動も行っています。

・就労の機会を提供。ポスティング業務。グループ企業の植木屋、御影ガーデンの仕事の手伝い等もあります。

　　　　　　みらいふのイメージ


